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קום 
והתהלך

 הלחות נעלמה, 
 הסערות עוד לא כאן, 

 זה הזמן המושלם 
 לצאת לדרך עם 

הטובים ביותר

כרמית יוכפז

טיולים | החמישייה הפותחת

 New Age Trekking 
תיירות חברתית

הליכה בטבע עם חברים מביאה רגעים 
של אושר — זה המוטו שמובילה חברת 
הטיולים New Age Trekking. "מעניין 
אותי להוביל אנשים במרחב הבטוח שלי 
בטבע; טיפוס על הרים ושחייה במעיינות 
הם חלק בלתי נפרד ממני ואת האהבה הזו 
הפכתי למקצוע", אומר עידן אתיה, בעלים 
משותפים. החברה מציעה טיולי טבע 
קונספטואליים בדגש על יכולות שטח: 
הליכה במסלולים מאתגרים בתנאי שטח 
ומזג אוויר משתנים, ניתוק מאזור הנוחות 
בטבע,  תפעול  במיומנויות  והתנסות 
תוך חיבור לעצמך ולקבוצה ובהדרכה 
מקצועית. את הקונספט החברתי, טרק 
ללא תשלום או התחייבות מראש )על 
בסיס תשר למדריך(, יזם עידן עם שותפו 
אורי רייס. זוהי קהילה חברתית פתוחה 
הכוללת ותיקים וצעירים, מקצוענים 
וחובבים, מכל מגדר ומגזר, והמשתתפים 
בה הופכים לאחים על השביל בתחושת 
ביטחון ובמסלולים יוצאי דופן. הצטרפו 
לטיול עם עידן ואורי, הרי לא מומלץ 

ללכת לבד.

newagetrekking.com 
052-8766420

1

 ויהי מה 
טיולים תחת כיפת השמיים 

ועל האדמה
כבר שנים שקיקה פותחת יומן בתחילת כל 
שנה ומסמנת את כל הטיולים שמתחשק 
לה לעשות ופשוט יוצאת — 'ויהי מה'. בכל 
מזג אוויר, בכל מצב, בלי שום תירוצים, 
פשוט כי היא הכי שמחה כשהיא בחוץ. 
קיקה, שלמדה ארכיאולוגיה וקרימינולוגיה 
ובימים אילו מסיימת לימודי תעודת מורת 
דרך, הקימה עסק מקסים להובלת טיולים 
המפגישים אותנו עם עצמנו ועם העולם 
באופן אחר. "הדבר הכי חשוב בטיולים 
הוא המפגש הישיר עם הבחוץ — ללכת 
על האדמה, מתחת לשמיים ולכוכבים, 
האוויר,  מזג  ואת  הגוף  את  להרגיש 
בלי רעשים, בלי יותר מדי הסברים או 
הפעלות, בקבוצות קטנות שמאפשרות 
אינטימיות".  הטיולים והמסלולים מגוונים, 
מטיולי יום ועד טיולים של חמישה ימים, 
טיולים למיטיבי לכת, טיולים קצרים 
וקלים וגם טיולים לפי הזמנה. אתם לא 
צריכים להביא כלום, שכן האישה הנפלאה 
הזו מביאה ה-כ-ל. וזה נעים, בסיסי, טעים 
ובעיקר עם הרבה אהבה ולב חם ופתוח. 
לכם נותר לשחרר ציפיות ולפגוש בדיוק 
את מה שקורה בשטח. אם קירות לא 
עושים לכם את זה, הצטרפו לקיקה לאורך 
כל חודשי השנה בימי חול, בכל מזג אוויר, 
צאו וראו מה יקרה, מה תראו, את מי 

תפגשו ובעיקר מה זה יעשה לכם. 
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